التــــــربية الأســـــــــرية
الموضوع: نظافة الأدوات المستعملة                    رقم المذكرة:
الحصص: الأولى 
الهدف : -اكتساب العادات الصحية والاجتماعية اللازمة للحياة اليومية.

· تنمية السلوك الاجتماعي السليم للفرد- التوعية بالقيم الاجتماعية والتعود على مراعاتها واحترامها – تهذيب الميول والرغبات وتكييفها مع مستلزمات الواقع أو مع ما في الحياة.

	العمليات
	الممارسات والأنشطة المقترحة
	تقنيات وتوجيهات

	تمهيد

الموضوع:
	· هل تنظف ملابسك؟
· ماذا تغسل قبل الأكل؟
· وماذا تنظف بعد الأكل؟
· الأدوات المنزلية:
· التعود على الشرب في كأس نظيف.
· عدم استعمال ملعقة صدئة أو غير نظيفة. وكذلك بقية أدوات اخرى او اواني.
· الأدوات المدرسية:
· عدم الكتابة على الطاولات وفوق غلاف الكتب.

	· التنبيه إلى مضار الصدإ.
· تعويد التلميذ على عدم التفريط فيها.
· تعويد التلاميذ على تنظيف الأدوات التي يستعملونها.




