
	الطفل والتغذية الصحة والرياضة.
	المجال

	غذاؤنا..
	موضوع الدرس

	- ألواح – سبورة- دفاتر.
	الوسائل

	- في رحاب اللغة العربية.
	المرجع


الحصة الرابعة:دعم وتقويم( تمارين كتابية ).
	الأنشطة
	العمليات 

	 - أضع ما يلي في الخانة المناسبة:اجاصة/طماطم /برتقال/فلفل/بطاطس/موز.
   فواكه
  خضر
 - أجيب:ماذا تفضل من الفواكه؟لماذا؟-.............................................


	معجم:

	- أسأل:
          -................اشتريتم من الخضر اليوم؟.

          -................يتكون غذاؤكم؟؟

          -................ الخضر والفواكه مفيدة للجسم؟؟
	أساليب:

	أضع مكان النقط كلمة مناسبة:(بين، تحت).
 - جلسنا..............السقيفة.
 - يمشي البستاني..........الأشجار.
 
	تراكيب:

	 - أبحث عن:

     جمع: غذاء/بيضة/سمك.

    مفرد: تفاح/فواكه/موز.
	تحويل:

	 - أكمل: "الأب أحضر برتقالا زوال هذا اليوم" 

            - الأم.......................

            - الولدان...................

            - البنتان...................

            - الأخوان.....................

	صرف:
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