               المستوى الثاني  
                                                                                   الوحدة الخامسة 
  

   

	الوحدة
	5
	الدرس
	2
	الأسبوع
	1

	المجال : الطفل و التغذية والصحة والرياضة


	مذكرة رقم
	


	ثلاث وجبات


  





                  

	العمليات 
	الأنشطــــــــة

	· تمهيد 
· ملاحظة :
 – الشخصيات : 
 – الأحداث :
- المكان 

- التسميع
- الحوار


	   ـ يلاحظ التلاميذ المشهد و يجيبون عن الأسئلة : 

كم وجبة تأكل في اليوم ؟ 

.....................ثلاث وجبات .

ملاحظة الشخصيات :
من تلاحظ في الصورة ؟ مع من يتحدث ؟

الأحداث :
يلاحظ التلاميذ المشهد لتعرف الأحداث .

عندما يزور الطبيب مدرستكم ، عماذا يتحدث ؟ 

لاحظ المشهد و عبر :

وجبة الفطور 

وجبة الغداء 

وجبة العشاء 
يلاحظ التلاميذ المشهد لتعرف المكان :

أين يوجد الطبيب و التلاميذ ؟
التسميع : 

يستمع التلاميذ إلى المدرس و يتتبعون حركاته في تشخيص المعاني .

الحوار :

يتحاور المدرس والتلاميذ لتثبيت النص مع الحرص على تسلسل الأحداث . 




     

	الوحدة
	5
	الدرس
	2
	الأسبوع
	1

	المجال: الطفل و التغذية والصحة والرياضة


	مذكرة رقم
	


	ثلاث وجبات


                  
	العمليات 
	الأنشطــــــــة

	· تذكير
· التوسع في مواقف النص :
· استعمال الرصيد :
· استعمال الأساليب :

	التذكير : 

يستمع التلاميذ للمدرس ويجيبون عن أسئلته لاستحضار أحداث النص :

ماذا ينبغي أن نتناول في الفطور ؟ و ماذا نتناول في الغداء ؟

متى شعرت بالجوع ماذا تتناول ؟ و كيف يكون العشاء ؟ ولماذا ؟ 

من قدم هذه النصائح للتلاميذ ؟ 

التوسع في مواقف النص : 

كم مرة تجتمع أسرتك حول المائدة في اليوم ؟ 

من يهيئ لكم الطعام ؟ 

ماذا تتناولون في الفطور ؟ الغداء ؟ العشاء ؟ 

هل تحب أكل اللمجات ؟ ولماذا ؟ 

استعمال الرصيد : 

مع من تتناول فطورك ؟ ماذا تتناول في الفطور ؟ 

هل تتناول في الفطور ما نصحك به الطبيب ؟ 

و لماذا ؟ هل تكتر في الغداء من تناول الخبز وشرائح اللحم ؟ ماذا يكفيك ؟

إذا أردت أن تنام مستريحا . فكيف يكون عشاؤك ؟ 

إلى أين تتوجه عندما تريد أن تأكل شيئا ؟ 

استعمال الأساليب : 

أتوجه إلى السوق لشراء الخضر ........................................؟

التقيت بصديقي عمر في السوق  ........................................؟

ألم تشتري السمك ؟ ........................................................؟ 
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	الدرس
	2
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	المجال : الطفل والتغذية والصحة والرياضة


	مذكرة رقم
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	العمليات 
	الأنشطــــــــة

	· أتدرب:
· التراكيب الوصل
· التكملة
· الصرف والتحويل

	التراكيب الوصل :

                                  كسرة خبز

                                  كأس حليب 

                                  شربة خضر 

أتناول صبحا                  شريحة لحم 

أتناول ظهرا                   عصير البرتقال 

أتناول مساءا                   لمجة 

                                  خضرا وفواكه

                                  شكلاطة و حلواء 

التكملة : 

أكمل بما ينقص :

...........الطبيب : نظفوا أسنانكم........يوم .......الأكل 

التحويل و الصرف : 

أحول : الوالدة قالت للصغيرة : نظفي أسنانك قبل أن تنامي . 

........قالتا للصغيرتين : نظفا ........................

الوالدات ......................: نظفن ..................
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	المجال:
الطفل و التغذية والصحة والرياضة


	مذكرة رقم
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	العمليات 
	الأنشطــــــــة

	· أطبق:
· التراكيب
· التحويل
· الصرف

	التراكيب :
أكمل بما يلي : صباحا  ، كل  ، صيفا ، طويلا ، شتاء

من القواعد الصحية : 

أن نلبس الملابس القطنية و .........

أن ننشر الأغطية و الأفرشة ...........تحت أشعة الشمس . 

التحويل : 

أن نفتح النوافذ .....يوم .........ليتجدد الهواء .

أحول تبعا للمطلوب : 

المدرس قال للتلميذ :أظافرك متسخة ، قلمها لتصير نظيفا .

المدرسان :

صرف ما ياي :

عاد المريض صباحا و مساء

هما ...........................

هن............................

أنت ..........................

زر أقاربك كل جمعة .

أنتما ..........................

أنتن...........................

أنتم ...........................




	مذكرة رقم
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	المجال:   الطفل و التغذية والصحة والرياضة

	ثلاث وجبات


       





                  

	المراحــل
	الـعـمـلـيــات

	تمهيد

 قراءة الأستاذ  

قراءة المتعلمين

فهم النص 
الرصيد
المضمون 


	 ـ يجيب المتعلمون عن أسئلة  مثل : 
   كم وجبة نتناول في اليوم ؟ 

......... ثلاث وجبات.
أقرأ النص بكامله قراءة نموذجية معبرة خالية من التهجي مع الحرص على تشخيص المعاني و جودة القراءة وأطرح عليهم أسئلة بعد هذه القراءة لتحفيزهم على المتابعة و الانتباه . مثل:  ماذا نتناول في الفطور ؟في الغذاء ؟ في العشاء؟ 

يستمعون لقراءة المدرس و الكتب مفتوحة .

يتدربون على القراءة . مع مراعاة القراءة الجيدة .

يتابعون القراءات و يصححون الأخطاء 
الفهم : 

يستوعبون الرصيد الذي روجه النص عن طريق الشرح و المناقشة .
الرصيد و المضمون :

يقرأون النص ويعينون ما يمثله المشهد من مأكولات.
يجيبون عن الأسئلة :

ماذا نتناول في الفطور ؟ في الغذاء ؟ في العشاء؟ عندما نشعر بالجوع ماذا نأكل ؟ ولماذا ؟ ما هي الأطعمة التي يجب تجنبها؟ لماذا ؟
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	المجال:   الطفل و التغذية والصحة والرياضة


	مذكرة رقم
	


	غذاء جدتي   


  



                  
	المراحل
	سير الدرس

	  التمهيد :

التسميع :

القراءة : 

الفهم:

 الرصيد : 

 التدريب :
التقويم:   

	يجيب التلاميذ و التلميذات لتعرف موضوع الدرس:

يجيب التلاميذ لمعرفة موضوع الدرس . 

بماذا تنادي والدة أمك ؟ أو أبيك ؟ من منكم سأل جدته عن غذائها ؟

لنعرف : غذاء جدتي .
يستمعون لقراءة المدرس و الكتب مغلقة .

يجيبون عن أسئلة مثل : كيف كان وجه الجدة وقوامها ؟ عم سألتا ؟ و بماذا أجابت ؟ غذاء الجدة يشبه ماذا ؟
يتابعون قراءة المدرس ويتتبعون في الكتب 

يتدربون على القراءة مع مراعاة علامات الترقيم والأداء الجيد . 

ينجزون أنشطة أفهم و أفكر 

استخرج من النص الأشياء التي تأكل و التي تشرب . 

أجيب : ماذا تفعل الجدة في الصباح ؟ و بماذا تتغذى ؟ ماذا تتناول الجدة في الغذاء ؟ وماذا تفضل ؟ لماذا تتجمع النساء بعد العصر ؟ ماهي الوجبة المفضلة في العشاء؟ هل غذاء الجدة صحي؟ لماذا ؟

ينجز التلاميذ نشاط أتدرب و أبحث 

يفسح المجال أمام التلاميذ لمناقشة أعمالهم، قصد تقويم الإنجازات.
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	المجال:   الطفل و التغذية والصحة والرياضة


	مذكرة رقم
	


	النحلة      


       





                  

	المراحل
	العـمـلـيـــات 

	تمهيد

قراءة النص :
أفهم و أتذوق
التحفيظ  


	يجيب التلاميذ : قالت الأم لابنها : 

لكن تعمل جدها                                   و سعيها و العملا 

ماذا تقصد ؟                                      النحلة 

قراءة النص : 

يقرأ التلاميذ النص اقتداء بقراءة المدرس و يجيبون عن نشاط :

أفهم و أتذوق :

من أين يجني النحل العسل ؟ 

فيم يفيدنا العسل ؟ 

أين تصنع النحلة العسل ؟ 

قلد صوت النحلة ؟

ما اسم هذا الصوت ؟ 

فيم تقتدي النحلة ؟ 

اذكر البيت الذي يدل على ذلك ؟ 

تحفيظ النص : 

يردد التلاميذ النص شطرا شطرا ، ليتمكنوا من حفظه . 
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	المجال  الطفل و علاقته في الحي و القرية   


	مذكرة رقم
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	نــــــــص      شعري 

	تذكير 

 ملاحظة المشهد   

قراءة الأستاذ 

قراءة المتعلمين

الفهــم 

تذوق  : 

التحفيظ 


	   ـ يستحض المتعلمون موضوع النص بأسلئة استحضار مثل : 
· ما عنوان النص الذي قرأناه في الحصة السابقة ؟  
· إلى أين يذهب تلميذ القرية باكرا؟ 
· يلاحظ المتعلمون مكونات النشهد , و يجيبون عن الأسئلة : 

- ماذا تلاحظون في المشهد ؟ كيف هو الجو ؟ ماذا يحمل الطفل ؟ 

· يقرأ الأستاذ النص بأكمله , ثم يقرأ الجزء المراد تقديمه قراءة معبرة 
يقرأ التلاميذ  العنوان ثم الجزء المراد تقديمه , بدءا بأقدرهم و اجودهم مع مراعاة الإيقاع الشعري . 

و  ينبغي الإكثار من القراءة قصد امتلاك الإيقاع الشعري و أثناء القراءة نقوم بشرح الكلمات الغامضة عن طريق النسق ثم تشرح مجرة لاكتساب رصيد المعجم , مثل : 

· يعدو :  يعدو الطفل خلف صديقه ==> يجري .  

يشغل    : الطفل الصغير يشغله اللعب عن الدراسة   .....

نطرح على التلاميذ أسئلة لفهم النص مثل :

· ما الذي يلسع التلميذ ؟ و ما الذي يلفحه ؟ 
· ما الذي يشغل تلميذ القرية ؟ 
يتلمس المتعلم الصور الحقيقية و المجازية و التشبيهات بطريقة مبسطة بمثل : 

· رغم صعوبة الطقس و الطبيعة فإن طفل القرية يذهب إلى المدرسة باكرا و ينشغل بالدراسة فماذا نقول لمثل هذا التلميذ ؟  
* * تحفظ القطعة المقدمة شطرا شطرا , أوة بيتا بيتا و بحسب صعوبة النص
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	المجال
	الطفل و علاقته في الحي و القرية 


	مذكرة رقم
	


	حرف الجيم


 
       





                  

	العمليات 
	الأنشطة 

	تمهيد 

التجريد
شروح  و تداريب 

الكتابة
التقويم
	   ـ يتابع التلاميذ قراءة المدرس للجملة، ليقرأوها بعد ذلك.
يجري جواد خلف الدجاج .

 ـ   يجردون الحرف تبعا لأوضاعه بالجملة.
                         يجري جواد خلف الدجاج .
     جــ          جــ           جــ            جــ 
                    ـجـ        ـجـ         ـجـ           ـجـ
                     ج           ج             ج               ج
· يوضح نقطتي البدء و الانتهاء , و المسار الذي تسلكه الطبشورة عند كتابة الحرف في اوضاعه الثلاثة و أجزائه .
· يكتب الحرف على الشبكة السبورية , بلون مغاير للون سطورها , و يوضح مواصفاته و قياساته .
· كتابة التلاميذ الحرف في الهواء، ثم على الألواح باعتماد النموذج . 
· كتابة التلاميذ على الدفاتر . 
* يقومون كتاباتهم في ضوء السبورة.
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	المجال
	الطفل و علاقته في الحي و القرية 


	مذكرة رقم
	


	حرف الحاء  


 
       





                  

	العمليات 
	الأنشطة 

	تمهيد 

التجريد
شروح  و تداريب 

الكتابة
التقويم
	   ـ يتابع التلاميذ قراءة المدرس للجملة، ليقرأوها بعد ذلك.
في حينا مسبح و حمام .

 ـ   يجردون الحرف تبعا لأوضاعه بالجملة.

                         في حينا مسبح و حمام .
     حــ          حــ           حــ            حــ 

                    ـحـ        ـحـ         ـحـ           ـحـ
                     ح           ح             ح               ح
· يوضح نقطتي البدء و الانتهاء , و المسار الذي تسلكه الطبشورة عند كتابة الحرف في اوضاعه الثلاثة و أجزائه .

· يكتب الحرف على الشبكة السبورية , بلون مغاير للون سطورها , و يوضح مواصفاته و قياساته .
· كتابة التلاميذ الحرف في الهواء، ثم على الألواح باعتماد النموذج . 
· كتابة التلاميذ على الدفاتر . 
* يقومون كتاباتهم في ضوء السبورة.
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	المجال
	الطفل و علاقته في الحي و القرية 


	مذكرة رقم
	


	التاء المبسوطة في الأفعال   


 
       





                  

	العمليات 
	الأنشطة 

	تمهيد

القراءات
عزل الكلمة المتضمنة للظاهرة

ملاحظة الظاهرة

تطبيقات جزئية على الألواح

التدريب

	   ـ يستدرج المتعلمين إلى استخراج الجملة النصية و كتابتها على السبورة و قراءتها، انطلاقا من أسئلة:
أين قضيت العطلة ؟ أين سافرت ؟ وبم تمتعت ؟
يتابعون قراءة المدرس و يقرأون.
 ـ   يعزل الأفعال  المتضمنة لـ " التاء المبسوطة   " مثل :   قالت – قضيت – سافرت – تمتعت . 

· يكتب الكامت المتضمنة للظاهرة  على السبورة مع كتاية الظاهرة  بلون مغاير . 
· نطلب من التلاميذ كتابة و قراءة كلمات مماثلة مع استعمال الألواح و السبورة 
 سكت – قالت -  

ينجزون أنشطة التدريب الواردة بالكتاب.
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	المجال:
الطفل و التغذية والصحة والرياضة


	مذكرة رقم
	


	الهمزة المتوسطة الساكنة  


 
	العمليات 
	الأنشطة 

	أتدرب : 

	أكتب على اللوح :

رأس ، مأدبة ، فأر 

أضع حركة الهمز بلون مغاير . 

أكون من حروف كل مجموعة كلمة . 

ف ـ ء ـ س     /  ك ـ ء ـ س 

ب ـ ء ـ س    /   رـ ء ـ س 

للكتابة : 

اكتبها على اللوح . و أضع حركة الهمز بلون مغاير 


	أطبق : 

الوصل :
	أصل و أقرأ : 

ثــ 

كـ         أ              س

ف                       ر

أكون من حروف كل مجموعة كلمة :

م ـ ء ـ و ـ ى   /  م ـ ء ـ ت ـ م ـ

م ـ ء ـ د ـ ب ـ ة /  م ـ ء ـ م ـ و ن 

أضع حركة الهمزة بلون مغاير

















تــــعــــبـــيـــر





ح 1 : ألاحظ و أعبر





الأهداف : أن يكون المتعلم قادرا على : توظيف معجم لغوي بسيط و يدرك دلالة بعض الكلمات و ذلك من خلال نسق لغوي متنوع . 





تــــعــــبـــيـــر





ح 2 : أعبر و أستعمل 





الأهداف : أن يكون المتعلم قادرا على : 


- استحضار إحدى جمل النص الوظيفية  / استعمال الاستفهام بــــ: إلى أين ؟ بمن؟ بلى.











تــــعــــبـــيـــر





الأهداف : أن يكون المتعلم قادرا على : استحضار إحدى جمل النص الوظيفية  – بناء و إنتاج جمل فعلية و توظيف معجم لغوي بسيط . 











الحصة 3 : أتدرب




































































القراءة





الهدف : أن يتعرف المتعلم مضمون النص و يكتسب آليات القراءة ( تجاوز أخطاء القراءة ) و يتدرب على تلخيص النص المقروء من خلال أسئلة مساعدة و يستثمره في وضعيات جديدة . 





ح 1 : أستمع و أقرأ- أناقش وأفهم





القراءة





الهدف : أن يبدي أفكاره و آراءه بحرية و أن يتمكن من آليات القراءة و أن يستثمر المقروء على مستوى بعض التدريبات اللغوية البسيطة  . 





الحصة 1 و 2  























الحصة 4: أطبق





الأهداف : أن يكون المتعلم قادرا على : استحضار إحدى جمل النص الوظيفية  – بناء و إنتاج جمل فعلية  و توظيف معجم لغوي بسيط . 











تــــعــــبـــيـــر





القراءة





الهدف : أن يقرأ النص قراءة صحيحة و معبرة و يستثمر المقروء لغة و فهما و تذوقا .  .


.            –  تحسيس المتعلم بالإيقاع , ليميز الشعر عن النثر 





ح 1و2: أستمع وأقرأ- أفهم وأتذوق 





القراءة





الهدف : أن يقرأ النص قراءة صحيحة و معبرة و يستثمر المقروء لغة و فهما و تذوقا .  .


.            –  تحسيس المتعلم بالإيقاع , ليميز الشعر عن النثر. 





الحصة 2   





خـط





الهدف : إكساب المتعلم القدرة على كتابة حرف الجيم  معزولا , و ضمن كلمات و جمل .


الوسائل : السبورة – الألواح – الشبكة السبورية – صور تشخص المعجم– الدفاتر 





الحصة 1





خـط





الهدف : إكساب المتعلم القدرة على كتابة حرف الحاء  معزولا , و ضمن كلمات و جمل .


الوسائل : السبورة – الألواح – الشبكة السبورية – صور تشخص المعجم– الدفاتر 





الحصة 2





الإملاء





الهدف : أن يحسن استعمال التاء المبسوطة في الأفعال  استعمالا سليما و يتمكن من تحويل المنطوق إلى مكتوب





الحصة 1:  معالجة الظاهرة 





الإملاء





الهدف : أن يحسن استعمال همزة الوصل استعمالا سليما و يتمكن من تحويل المنطوق إلى مكتوب





الحصة 2 و3  تطبيق 























































































































