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1- Préparation :

• Expliciter la consigne de l'exercice .
• Faire lire la consigne par un apprenant et la faire refor​muler.

• Faire réaliser l'exercice individuellement sur les ardoises.

A) Recopie dans l'ordre:  
- Je salue
- je m'échauffe
- Je mets ma tenue
-………………………………………………………………………………………………
2- Exécution :
• Expliciter la consigne de l'exercice suivant :

• Faire lire la consigne par un apprenant et la faire refor​muler.

• Faire réaliser l'exercice individuellement sur les cahiers.

* Remets en ordre : 
le parcours – l'arrivée – le départ.
- Dans une course , il y a : ……………… , …………………et …………………………
3- Correction :

• Faire la mise en commun et la correction collective, puis individuelle.

