
 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 موضوع الدرس
 الأسابيع الوحدة المجال المحور

 الحصة الأولى الحصة الثانية

 1 أسبوع التقويم التشخيصي والدعم

 سحاسة اللم البارد والساخن

صحة 

 (1) الإنسان

علوم 

 الحياة

ى
ول

لأ
ا

 

2 

 3 سمع أميز الأصواتبال اختلاف الأصوات

 حواسي تحفظني من الأخطار
دمة لاستكشاف ما حواسي في خ

 حولي
4 

 5 (1) لحواسوقاية ا (2) وقاية الحواس

 6 (1ودعم التعلمات ) تقويم

 جسميفي مفاصل الأهم  المفصل والحركة

صحة 

 (2) الإنسان

علوم 

 الحياة

ية
ان
لث
ا
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توقيت وجبات غذائي اليومية 

 اوتنظيمه
 8 الرياضة وصحة مفاصلي

 9 تنوع أسناني دور أسناني

 10 انيأحافظ على سلامة أسن مشروع مجسم سن وضرس

 11 (2تقويم ودعم التعلمات )

 حدوث الصوت انتشار الصوت

الصوت 

 والحركة

العلوم 

 الفيزيائية

ثة
ال
لث

ا
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 13 شدة الصوت الضجيج صوت مزعج

 14 مشروع صنع هاتف بسيط مفعول القوة

 15 قوطاصعودا وسكة جسم حر اع القوىوبعض أن

 16 (3تقويم ودعم التعلمات )

 17 س الأولوتقويم ودعم نهاية الأسد

 تعرف أنواع النباتات لنباتاتلالأجزاء الرئيسية 

مظاهر 

الحياة عند 

 النباتات

علوم 

 الحياة

عة
اب
لر

ا
 

18 

 19 جذور النباتاتتنوع  ن النباتاتسيقاوع تن

 قبلؤكل من تالأعضاء النباتية التي 

 (1) الإنسان
 20 أوراق النباتاتوع تن

 الحفاظ على النباتات
 قبلؤكل من تالأعضاء النباتية التي 

 (1) الإنسان
21 

 22 (4تقويم ودعم التعلمات )

 الحيوانات تعيش في أوساط مختلفة ل حيوان عاشب على غذائهحصو
مظاهر 

الحياة عند 

 الحيوانات

علوم 

 الحياة

سة
ام

خ
ال
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 24 حصول حيوان لاحم على غذائه الحيوانات دىالنمو ل

 25 أعضاء العوم يرانأعضاء الط

 26 زحيوانات تزحف وحيوانات تقف التنفس عند بعض الحيوانات

 27 (5تقويم ودعم التعلمات )

حالات  المادة في حالتها الصلبة والسائلة (1حالة الصلبة )بعض خاصيات ال

 المادة؛

انتقال 

الطاقة؛ 

 الكهرباء

العلوم 

 الفيزيائية

سة
اد

س
ال

 

28 

 29 (2حالة الصلبة )بعض خاصيات ال  السائلةحالة بعض خاصيات ال

باح الدارة الكهربائية البسيطة: المص

 ومكوناته
 30 الهواء وجود أكتشف

 31 الموصلات والعوازل الكهربائية مشروع صنع دارة كهربائية بسيطة

 32 (6تقويم ودعم التعلمات )

 33 س الثانيوتقويم ودعم نهاية الأسد

 34 إجراءات نهاية السنة الدراسية

 اللغة

 الفرنسية

 التربية

 الإسلامية

 التربية

 التشكيلية

 التربية

 البدنية

 الرياضيات 

 النشاط

 العلمي

 اللغة

 العربية

:                                                          )ة(المفتش )ة(السيد :                                                          )ة(المدير )ة(السيد :                                                          )ة(الأستاذ

: التوزيع السنوي لــ  
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