
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ثانيفرض 
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التمرين 

 الأول
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 . ف  تِ كَ  – ق  فِ رْ مَ  – ل  كاحِ  – ة  بَ كْ رُ  – ق  نُ عُ  – م  صَ عْ مِ   - كوع  

/ …………………… / …………………… / …………………… / …………………… / …………………… / …………………… 

نَقُّلِ الْمُناسَبِ لَها  2  :أصَِلُ كُلَّ صورَةٍ بِنَوْعِ التَّ
 

 قَفْزُ الْ  جَرْيُ الْ  الْمَشْيُ 

 3  :أصَِلُ كُلَّ صورَةٍ بِالْحَرَكَةِ المُناسِبَةِ 
 

نْ الْ  بَسْطُ الْ   يُ ثَّ

 اسم المتعلم : ..............................



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

التمرين 

 الثاني

 ثانيفرض 

 1الدورة

وَرِ التّاليَِةِ  سٍ فُّ نَ كُلَّ حَرَكَةِ تَ  أسَُمّي  :في الصُّ

................................ ................................ 

التمرين 

 الثالث

  ط  خ  ب   حيط  أ  
  ط  خ  ب  و   ة  ي  وان  ي  ح  ال   ة  ي  ذ  غ  ال    ر  م  ح  أ 

 1  :ة  ي  بات  الن   ة  ي  ذ  غ  ال    ر  ض  خ  أ 
 

ة   لام  ع  ع  ة    + أ ض  لام  ع  عام  الصّال ح  و  ت  الط  ر   oت ح  ي  عام  ال غ 
ت  الط  :صّ الت ح   ال ح 
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