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Chapitre 1    PRÉSENTATION DU TEST DE POSITIONNEMENT

Descriptif du test de positionnement Descriptif du test de positionnement 

 Le test se compose de 4 items.      

- Item 1 : lettre 

Nommer ou dire le son de 8 lettres 
de l’alphabet écrites en minuscule. 

- Item 2 : mot simple

Lire 8 mots simples dont les 
syllabes sont de type cv / cvc / 
ccv/ vcc (avec lettres muettes)..

- Item 3 : paragraphe

Lire un petit texte d’environ 30 
mots, comportant les différents 
graphèmes de la langue française 
ainsi que des mots outils usuels. 

- Item 4 : 2 questions de compréhension 

Parmi 4 images proposées, choisir l’image appropriée pour répondre à une question de 
compréhension sur le paragraphe lu ( la consigne est lue en français, puis expliquée en 
arabe ).

- Les étoiles indiquent l’entrée du test en fonction du niveau scolaire de 
l’élève.

§	Pour les élèves de 4ème, 5ème et 6ème AP, le test commence par la lecture du paragraphe.

§	Pour les élèves de 3ème AP, le test commence par la lecture des mots. 

§	Pour les élèves de 2ème AP, le test commence par la lecture des lettres. 

• Si l’élève réussit un item, il passe à l’item supérieur (ex. paragraphe compréhension), 
sinon il passe à l’item inférieur (ex. paragraphe  mot simple). 

L’élève est positionné au plus haut niveau réussi.  

Les niveaux de positionnement  
Débutant Lettre Mot simple Paragraphe Compréhension

N’est pas capable 

de lire au moins 

6 lettres parmi   

8 lettres. 

Est capable de lire 

au moins 6 lettres 

parmi 8 lettres. 

Est capable de lire 

correctement au moins 

6 mots simples parmi     

8 mots. 

Est capable de lire 

un paragraphe 

d’environ 30 mots de 

manière fluide et sans 

commettre plus de   

3 erreurs distinctes.

Est capable de lire 

un paragraphe    

et de répondre à 

deux questions de 

compréhension. 
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Chapitre 2   PRÉSENTATION DE L’APPROCHE TaRL-FRANÇAIS

2.1  Principes 
L’approche TaRL en français est fondée sur trois principes structurants: 

1. Une mise en œuvre des recommandations de la recherche scientifique concernant la progression 
logique des graphèmes et des phonèmes1. Les difficultés sont introduites de manière très 
progressive et les élèves ne sont exposés qu’à des supports de lecture déchiffrables (c’est-à-dire des 
mots, des phrases et des textes qui ne comportent que des graphèmes préalablement étudiés).

2. La compréhension est travaillée en même temps que le décodage, avec un enseignement préalable 
et explicite du vocabulaire.  L’objectif étant de doter l’élève d’un bagage lexical et phonologique.  

3. Le soutien TaRL- français est organisé selon deux parcours : le premier parcours concerne les élèves 
en dessous du niveau « mot simple », tandis que le deuxième parcours concerne les élèves qui 
atteignent ou dépassent le niveau « mot simple ».  Chaque groupe TaRL suit un seul parcours tout au 
long de la période de soutien. Le rythme de progression dans chaque parcours diffère selon le niveau 
scolaire : par exemple, une classe de 4ème année peut suivre le même parcours qu’une classe de 2ème 
année, mais en avançant plus rapidement.  

2.2  OBJECTIFS 
L’objectif de TaRL-français est de permettre à tous les élèves de combler leurs lacunes fondamentales en 
lecture-décodage et en lecture-compréhension.

L’objectif pour les élèves entrant en 2L’objectif pour les élèves entrant en 2ème ème et 3et 3èmeème année année
Tous les élèves lisent des mots simples dont les syllabes sont  

de type cv/vc /cvc 
Exemple :  moto  -  vélo  -  école  -  os

L’objectif pour les élèves entrant en 4L’objectif pour les élèves entrant en 4èmeème , 5 , 5ème ème et 6et 6èmeème année année

La majorité des élèves lisent et comprennent des textes avec l’ensemble 
des graphèmes de la langue française. 

Exemple : Ce matin, je vais à la pharmacie pour acheter des médicaments.

Les élèves qui continueront à avoir des difficultés pourront bénéficier de la 
remédiation en extra-scolaire après la fin de la session de remédiation de 
septembre .

1   Ministère français de l’Éducation nationale et de la Jeunesse France. (2019). Pour enseigner la lecture et l’écriture au CP. Un guide 
fondé sur l’état de la recherche
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. 2.3  PALIERS DE REMÉDIATION :

Palier 1 : Reconnaître, nommer, écrire et dire les sons des lettres. 

Palier 2 : Lire et écrire des syllabes simples (CV/ VC/ CVC), des mots simples et des pseudo-mots

(introduction des lettres muettes grisées). 

Exemples : ma ; tu ; il ; cinéma ; moto ; loup ; le lit ; bol. 

Palier 3 : Lire et écrire des syllabes avancées et des mots avec CCV/CVC /VCC et consonnes doubles. 
(lettres muettes grisées). 

Exemples : clé ; arc ; arbre ; pomme ; village.

Palier 4 : Lire et écrire des mots contenant des graphèmes complexes.

Exemples : chapeau ; jaune ; loi ; couleur ; quartier ; pantalon ; sapin ; campagne.

Palier 5 : Lire et comprendre des phrases contenant des mots avec des difficultés particulières, y 
compris les mots-outils. 

Exemple: les trouvailles technologiques peuvent apporter des solutions efficaces contre la pollution. 

Palier 6 : Lire et comprendre des textes (de 15 à 60 mots).

Lettre

Palier  1 

Difficultés particulières

Syllabe avancée 

Palier  3 

Syllabe simple

Palier  2 

Fluidité et compréhension

Graphème complexe

Palier  4 

Palier  6 

Palier  5 
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2.4  PARCOURS DE REMÉDIATION :

En fonction du niveau de la classe révélé par le test de positionnement, l’enseignant (e) met en œuvre l’un des 2 
parcours présentés ci-dessous.  Le parcours retenu s’applique à l’ensemble des élèves de la classe conformément 
au principe d’homogénéité.  

Si le niveau de la classe est
inférieur  à mot simple

Si le niveau de la classe est 
supérieur ou égal à 

mot simple

Test de 
positionnement 

Parcours 1
Palier 1

Lettre

Parcours 2
Palier 4

Graphème 
complexe

Paliers de 
départ de la 
remédiation



7 Programme de soutien selon l’approche TaRL - version expérimentale 2023 / 2024.

2.5  RYTHMES DES PARCOURS 

Rythme du parcours 1  pour  2ème et 3ème année 
Pour les  élèves de  2ème et de 3ème AP, le parcours 1  commence au palier Lettre et s’achève à la fin du palier 
Syllabe simple, selon le rythme suivant : 

Palier 1: Lettre

• 12 jours

• 2 lettres par jour

• Séances de rebrassage à la 
fin du palier 

Palier 2 : Syllabe simple

• 12 jours 

• 2 consonnes + 6 voyelles / jour

• Séances de rebrassage à la fin du 
palier 

Rythme du parcours 1  pour  4ème , 5ème et 6ème AP 
Pour les élèves de 4ème, 5ème et 6ème AP, le parcours 1 commence au palier Lettre et s’achève à 
la fin du palier Graphème complexe, selon le rythme suivant : 

Palier 1
Lettre

• 5 jours
• 6 lettres /  jour 

• Séances de 
rebrassage 
intégrées en fin de 
palier

Palier 2 
Syllabe simple

• 6 jours 
• 2 à 5 consonnes + 

6 voyelles / jour

• Séances de 
rebrassage 
intégrées en fin de 
palier

Palier 3 
Syllabe avancée

• 4 jours 
• Un type de syllabe 

avancée / jour

• Séances de 
rebrassage 
intégrées en fin de 
palier

Palier 4
Graphème complexe

• 9 jours 
• Une famille 

de graphèmes 
complexes / jour

• Séances de 
rebrassage 
intégrées en fin de 
palier

 Pour cette session TaRL, les élèves de 2ème et 3ème AP ne seront concernés que par le parcours1.
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Rythme du parcours 2  pour  4ème , 5ème et 6ème AP 

Pour les élèves de 4ème, 5ème et 6ème AP, le parcours 2 commence au palier Graphème 
complexe et s’achève à la fin du palier Fluidité et compréhension, selon le rythme suivant : 

Palier 5 
Difficultés particulières

• 5 
jours

• Une famille de 
difficultés/jour

• Séances de rebrassage à 
la fin du palier 

Palier 6
Fluidité et compréhension

• 10 jours 
• Un texte/jour 

• Séances de rebrassage à 
la fin du palier 

Palier 4 
Graphème complexe

• 9 jours
• Une famille de 

graphèmes complexes/2 
jours

• Séances de rebrassage à 
la fin du palier 
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Chapitre 3  ORGANISATION DE LA SÉANCE-TYPE

Les séances TaRL sont structurées en 4 moments essentiels : 

1. Rituel d’ouverture : l’ouverture de la séance se fait à travers une activité orale quotidienne (chanson 
action, ronde des questions…). 

2. Activité de vocabulaire : une activité quotidienne dédiée à l’enseignement explicite du vocabulaire cible.

3. Activités de lecture : des activités de lecture organisées selon le palier approprié. Ces activités 
comportent une phase de lecture guidée (collective) et une phase de lecture 
autonome (individuelle).  

4. Rituel de clôture : la séance est clôturée par un jeu adapté au niveau scolaire et conforme aux 
objectifs du palier en cours.

15 min 1 Chanson action / ronde des 
questions

Rituel d’ouverture

25 min 2 Vocabulaire Activité de 
vocabulaire

45 min 3 Lecture guidée
Activités de 
lecture

30 min 4 Lecture autonome

15 min 5 Jeux Rituel de clôture

* En fonction de l’emploi du temps adopté par l’établissement, la séance type TaRL peut être conduite 
en une seule séance, ou étalée sur deux séances. 

Les activités de pratique autonome  seront prolongées par des devoirs quotidiens à la maison.
Les élèves devront  exploiter les activités de leurs livrets pour renforcer les apprentissages réalisés 
en classe. 
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Chapitre 5 
 

Cahier journal
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Groupe : 1 Niveau scolaire :………………

Total des élèves …………………………. Nb de filles : …….. Redoublants : ………………

Nom et prénom Niveau 
Positionnement initial et progression*

Remarques 
débutant lettre mot paragraphe comp

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

36

 Parcours retenu pour le groupe 1 : ……………………………………………………………..
 Objectif de la session TaRL pour le groupe 1 : ………………………...………………………..

*  Marquer le niveau initial par une (X) devant le nom de l’élève et inscrire le signe (+) sous le niveau atteint si l’élève réalise 
l’avancement attendu à la fin de chaque palier.

5.1   TABLEAU DE SUIVI DES ÉLÈVES 
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Groupe : 2 Niveau scolaire :………………

Total des élèves …………………………. Nb de filles : …….. Redoublants : ………………

Nom et prénom Niveau 
Positionnement initial et progression<?>

Remarques 
débutant lettre mot paragraphe comp

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

36

 Parcours retenu pour le groupe 2 : ……………………………………………………………..
 Objectif de la session TaRL pour le groupe 2 : ………………………...………………………..

*  Marquer le niveau initial par une (X) devant le nom de l’élève et inscrire le signe (+) sous le niveau atteint si l’élève réalise 
l’avancement attendu à la fin de chaque palier.
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Coller l'emploi du temps de la session TaRL

Session TaRL 
septembre 2023 

5.2   EMPLOI DU TEMPS 
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